
complétez votre formation en 
santé et sécurité
Les nouveaux employés doivent suivre une formation en 
santé et sécurité lors de l’intégration.

Les employés expérimentés doivent se tenir à jour sur 
leurs obligations de formation annuelle.

suivez toujours les consignes de 
sécurité
Les règles existent pour vous protéger! Suivez-les. 
Si vous ne connaissez pas les règles, demandez-le 
à votre superviseur ou à un collègue expérimenté.

veillez les uns sur les autres
Les jeunes travailleurs et les travailleurs inexpérimentés 
courent le plus grand risque de blessures. Suivez les 
travailleurs expérimentés jusqu’à ce que vous vous 
sentiez à l’aise de réaliser les tâches par vous-même.

signalez chaque blessure
Peu importe la gravité de votre blessure, signalez-
la à votre superviseur. Les employeurs doivent être 
conscients des dangers afin de pouvoir les corriger.

portez toujours votre équipement
Votre équipement est là pour vous protéger. Utilisez 
toujours des gants, des lunettes de sécurité, des 
chaussures à embout d’acier et tout autre équipement 
de protection individuelle (EPI) requis.

Ne négligez pas ces consignes.

identifiez et signalez 
immédiatement les dangers
Avant de commencer à travailler, vérifiez votre poste de 
travail. Tout fonctionne-t-il correctement?

Si vous avez des préoccupations, partagez-les avec votre 
superviseur.

en cas de doute, posez des 
questions
Si vous ne vous sentez pas à l’aise de réaliser une tâche 
qui vous a été assignée pour une raison quelconque, 
n’hésitez pas à demander des conseils à un collègue 
expérimenté.

partenaire talent.

règles de sécurité 
essentielles pour 
votre lieu de travail.


