normas de seguridad

esenciales para su

lugar de trabajo.

complete su formacion en salud
y seguridad
Los nuevos empleados deben recibir formacion sobre

salud y seguridad durante su incorporacion.

Los empleados titulares deben mantenerse al dia en sus
requisitos anuales de formacion.
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siga siempre las directrices de
seguridad

Las normas existen para protegerte. Cumplelas. Si no
las conoces, pregunta a tu supervisor o0 a un compaiiero
con experiencia.

cuidarse los unos a los otros

Los trabajadores jovenes e inexpertos son los que corren
mas riesgo de lesionarse. Acompaiia a trabajadores
experimentados hasta que te sientas comodo realizando
tareas por tu cuenta.

lleve siempre puesto su equipo

identificar e informar
inmediatamente de los peligros

Antes de empezar a trabajar, comprueba tu estacion de
trabajo. ;Funciona todo correctamente?

Si tienes alguna duda, coméntasela a tu supervisor.

en caso de duda, pregunte

Si por algun motivo no te sientes comodo realizando una
tarea que te han asignado, no dudes en pedir consejo a
un compafero con experiencia.
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informe de cada lesion

Por leve que parezca la lesion, comunicasela a tu
supervisor. Los empresarios deben ser conscientes de
los peligros para poder corregirlos.

Su equipo existe para mantenerle a salvo. Utilice siempre guantes, gafas de seguridad, calzado con puntera de acero y

cualquier otro equipo de proteccioén individual (EPI) necesario.

No recortes gastos.
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